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A Sovita

e uma empresa que

nasceu com o objetivo de

apoiar o mercado magistral
(farmacias de manipulac&o),
com ativos exclusivos, inovadores

e com comprovacdo cienfifica.

Com foco na medicina
personalizada, oferecemos
solucdes solucdes para
performance esporftiva,
dermocosmeticos, nutracéuticos,
emagrecedores, produfos para
longevidade, vitalidade e beleza

do corpo e da mente.



Sabemos que um dos grandes desafios para manfter uma rofina de tfreinos e driblar
o cansaco. A falta de energia e disposi¢cdo pode fer inuUmeras causas como esfresse,
ma alimentacdo, baixa qualidade do sono, deficiéncia de neurotransmissores enfre
outras. A associa¢do de Enxtra® com os ativos de Panax ginseng e Rhodiola rosea
proporcionara mais disposicdo e foco para manter a rotfina de treinos em dia.
Enxtra® ¢ um ativo natural que devido ao aumento dos niveis de dopamina, um
neurofransmissor associado as sensacdes de prazer e bem-estar, melhora a

disposi¢cdo por 5 horas.

PRE TREINO DISPOSICAO DIA

Enxtra®¢____ = 300mg

Panax ginseng extrato__________________________________150mg
Rhodiola rosea extrato___________100mg

Modo de uso: Tomar uma dose, 1 hora antes do treino.

Quem tem uma rotina agitada e consegue freinar apenas de noite, muitas vezes e
vencido pelo cansaco e a atividade fisica acaba ficando de lado. Existem aquelas
pessoas que optam por usar algum esftimulante para driblar o cansa¢co e manter @
rotina em dia. Porem, deve-se fomar cuidado com esse tfipo de formulacdo, pois pode
atrapalhar a qualidade do sono e causar insdénia. Pensando nisso, o uso de Enxtra®

e uma excelente esftratégia, pois ndo contém cafeina e estimulantes na composi¢cdo,
desta forma ndo atrapalha a qualidade do sono, mesmo quando tomado a noite. A
associa¢cdo com a palatinose vai proporcionar mais energia para a atividade, por ser
um carboidrato de baixo indice glicémico. Como a dose ¢ alta, nada como tomar esse
pre-freino em uma base de refresco.

PRE TREINO NOTURNO

Enxtra®¢____~  _________________300mg ‘

Palatincse____~___ 15¢g
Refreska frutasvermelhas____~ 1,879

Modo de uso: Tomar uma dose, 1 hora antes do treino.

Diluir o conteudo do saché em 150mL de agua.
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O inicio da pratica de exercicios, a mudanc¢a do treino/carga ou um treino
extenuante muitas vezes vem acompanhado da dor muscular. Denominada como dor
muscular de inicio tardio (DMIT) € um processo multifatorial associado a dor, rigidez,
inchaco, sensibilidade, ruptura da fibra muscular, dano agudo ao tecido e diminui¢cdo
da forca e poténcia. Uma terapia alternativa natural para controlar a DMIT € o uso
de curcuminoides devido & sua extensa gama de atividades bioldégicas como sua
acdo antioxidante e anti-inflamatoria. Cureit € uma matriz de curcuma 100% natural,
altamente biodisponivel e eficaz, com processo patenteado de obtencdo. Seu efeito
na reducdo da dor muscular € comprovado por estudos cienfificos. Associado com @
vitamina D3 que fambem tem a¢do anti-inflamatoria € uma excelente formulacdo
para quem pratica atividade e sofre de dor muscular.

RECUPERACAO DE LESOES MUSCULARES

cuteit _ = 100mg
vitamimnabsd____.....~~=~=~=~=~=~=~=~ - 2000uUl

Posologia: Tomar 1 dose 1 vez ao dia, em caso de danos e lesdes.

O cutting € um processo que fem como objetivo perder gordura sem que haja
grande perda de massa magra, para que dessa forma seja possivel ter maior
definicdo muscular. Nesse processo a alimentac¢do fica mais restrita, a intensidade
do freino aumenta e com isso o corfisol fambém. Para auxiliar nesse processo de
restricdo, o Ripfactor™ ¢ uma excelente op¢do pois € capaz de promover uma
modula¢do de cortisol e melhora da definicdo muscular. A ioimbina promove o
aumento da excitabilidade da ceélula, ou seja, faz com que aumente seu consumo de
energia, promovendo um maior gasto energetico, favorecendo a reducdo de peso e @

queima de gorduras localizadas.

SUPORTE CUTTING

Ripfactor™

loimbina

Posologia: Tomar uma dose, 1 hora antes do treino.
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O afrito constante ou sobrecarga em uma determinada regido do corpo gera uma
resposta de prote¢cdo da pele. Essa resposta consiste em um aumento na produc¢do
de queratina, deixando a regido mais grossa e resistente ao contato repetitivo,
protfegendo aquela regido de uma possivel lesdo. A formula a seguir conta com
Amazonic Manteiga de Cupuacu para hidratac&o profunda, e Hydra 360° que alem
de hidratar e proteger a pele, aciona mecanismos de regeneracdo. O Nanovetor
melaleuca foi adicionado pela sua funcdo queratolitica, e o Lexfeel confere um toque
sedoso & formulacdo.

ULTRA HIDRATANTE E PROTETOR PARA CALOSIDADES

Hydra360°___ 1,5%
Nanovetor Melaleuca_____ 1%
Amazonic Manteiga de Cupuacu 1,5%
Lexfeel 7 2%

Base SenseColdCream_____ _Qsp 120g

Posologia: com a pele limpa, aplicar diariamente na regido afetada.




O Melasma ¢ o surgimento de manchas escuras na pele, que normalmente aparecem
no rosto, mas pode ocorrer em outras areas, principalmente quando expostas ao sol,
como bracos e colo. O fratamento € complexo e amplamente estudado.

Os ativos de uso oral podem potencializar os efeitos dos tratamentos de uso fopico.
Alluvia® possui agdo comprovada na inibicdo da tirosinase, enzima envolvida na
sinfese da melanina. A associacdo de Pinus pinaster, € capaz de diminuir @
infensidade das manchas na pele, auxiliando no clareamento e uniformizac¢cdo

da pele de dentfro para fora.

HIPERCROMIA E MELASMA

Alluvia®
Pinus pinaster extrato seco

Posologia: Tomar 1 dose ao dia.

Antfioxidantes sdo substédncias fundamentais para a saude da pele, especialmente
para manté-la com uma aparéncia jovem. Isso porque sdo capazes de combater

os radicais livres, moléculas responsdveis pelo envelhecimento. A combina¢&o da
formulacd&o foi pensada por conter ativos que irdo atuar em sinergia para combater o
estresse oxidativo. O Antopure ¢ um extrato da casca do milho roxo, rico em
antocianinas, um potente antioxidante que age na saude da pele.

POOL ANTIOX PARA PELE

Antopure

‘ Betacaroteno
N-acetil cisteina

Posologia: Tomar 1 dose ao dia, pela manha.
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A ENERGIA
PARA UMA
PELE
RENOVADA,
UNIFORME E
RADIANTE.




BELEZA

O tratamento da hiperpigmentacdo cutdnea deve contemplar multiplas vias

da melanogénese, a fim de atingir melhores resultados.

As formulas abaixo combinam alguns ativos com esse proposito, e devem ser usadas
em diferentes momentos do dia.

O clareador diurno ¢ uma formulacdo com um booster de antioxidantes

atuando na reversdo dos danos causados pela radiacdo ultravioleta e luz visivel.
Alem disso Bright Oleoactif ¢ Amazonic Multiclareador de Ac¢ai inibem

algumas vias da melanogénese, sendo efetivos no clareamento da pele.

Nanovetor Vitamina C tem um papel estrategico tanto na homogeneiza¢do do tom

da pele quanto na produ¢do de proteinas estruturais da derme.

CLAREADOR DE USO DIURNO

Nanovetor VitaminaC_ = 10%

Bright olecgctif____........=== = 2%
Amazonic Multiclareadorde Acai____ 2%
Ecobase Sérum Facjal _____ Qsp 309

Modo de uso: com a pele limpa, aplicar diariamente, antes do filtro solar.

Ja na formula¢cdo noturna, optamos por uma combinag¢do diferente com

Nano Tranexamic Acid € o Nano Resveratrol, e repetindo estrategicamente

o Bright Oleoactif.

Lembrando que a Ecobase Sérum Facial ¢ um veiculo multifuncional, contendo

um ativo rejuvenescedor em sua composicdo. N

CLAREADOR DE USO NOTURNO /

Nano Tranexamic Acid

Nano Resveratrol

Bright Oleoactif
Ecobase Sérum Facial

Modo de uso: com a pele limpa, aplicar antes de dormir. —/'<
Lavar o rosto pela manha e aplicar filtro solar.




BELEZA

Para ser usado durante o banho, desenvolvemos uma formulag¢do para esfoliacdo
suave. Amazonic Eco Scrub de Murumuru possui particulas naturais carregadas de
beneficios da planta de origem, promovendo n&o apenas uma renovagdo fisica, mas
uma nufricdo da pele. Hydra 360° ¢ Amazonic Manteiga de Cupuagu complementam
a formulac¢cdo hidratando profundamente.

‘ SCRUB HIDRACREAM DE BANHO

‘ Amazonic Eco Scrub de Murumuru
Hydra 360°

Amazonic Manteiga de Cupuacu
Base Sense Cold Cream

Modo de uso: Durante o banho, aplicar na pele fazendo
movimentos suaves, enxaguar.

.O profocolo de clareamento, pode contemplar formulacdes corporais. Regides de
atrito como axilas e virilha, quando se encontram escurecidas, podem impactar
diretamente na autoestima do paciente. A combina¢cdo dos ativos foi escolhida de
modo a resultar um clareamento, sem irritacdo da pele.

CLAREADOR CORPORAL = MANCHAS DE ATRITO (AXILA E VIRILHA)

Nanovetor Vitamina C
Amazonic Multiclareador de Acai

Nanovetor Vitamina A
Base Sense Cold Cream

Modo de uso: aplicar com a pele limpa diariamente sobre
a zona afetada.




HARMONIZACAO OROFACIAL

O envelhecimento da pele é resultado da degradag¢do de coldgeno e esse processo
comeca, naturalmente, por volta dos vinte e cinco anos, continuando de maneira
gradual, resultando em rugas e flacidez. O estimulo a producdo de colageno pode ser
alcancado com procedimentos dermatologicos associados a uma suplementacdo oral.
O Alluvia® ¢ um exfrato de chd roxo, rico em um polifenol unico capaz de aumentar
os scores de colageno na pele alem de reduzir hiperprodu¢do da melanina.
Associamos na formula¢cdo o HA Powder®, um dacido hialurénico de uso oral que
auxilia a reestabelecer o equilibrio osmotico e as propriedades fisicas da matriz
extracelular da derme e epiderme. A formulacdo fambém contém biotina que agird
de forma sinérgica na produc¢do de colageno.

Alluvia®
HA Powder®
Biotina

Modo de uso: Tomar 1 dose ao dia.
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A LINHA QUE
PRESERVA A NATUREZA
E A BELEZA



HARMONIZACAO OROFACIAL
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Os olhos estdo em evidéncia! A industria de maquiagem investe cada vez mais
no embelezamento do olhar. Por isso a necessidade de produtos que cuidem
especificamente das demandas dessa regido fem crescido exponencialmente.
Eyelift ¢ um ingrediente vegetal completo, com estudos que comprovam sua
eficdacia no lifting de pdlpebras, reduc&o de olheiras marrons e arroxeadas.
Enriguecemos com NV Hyalocollagreen ECO, um coldgeno vegano bioidéntico
combinado ao dacido hialurénico, ambos nanoencapsulados, incrementando a
sintfese de coldageno endogeno.

LIFTING DE PALPEBRAS

Eyelift
NV Hyalocollagreen Eco

Ecobase Sérum Facial
Modo de uso: Aplicar diariamente ao redor dos olhos.
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