


A Sovitá
é uma empresa que

nasceu com o objet ivo de

apoiar o mercado magistral

( farmácias de manipu lação) ,

com at ivos exclus ivos ,  inovadores

e com comprovação c ient í f ica .

Com foco na medicina

personalizada ,  oferecemos

soluções soluções para

per formance esport iva,

dermocosméticos ,  nutracêut icos , 

emagrecedores ,  produtos para

longevidade,  v i ta l idade e beleza

do corpo e da mente.



E S P O R T E

Sabemos que um dos grandes desaf ios para manter uma rot ina de treinos é dr ib lar
o cansaço.  A fa l ta de energia e d isposição pode ter  inúmeras causas como estresse,
má a l imentação,  baixa qua l idade do sono,  def ic iência de neurotransmissores entre 
outras .  A associação de Enxtra®  com os at ivos de Panax ginseng  e  R hodiola rosea
proporcionará mais  d isposição e foco para manter a rot ina de treinos em dia .
Enxtra®  é  um at ivo natura l  que devido ao aumento dos n íveis  de dopamina,  um
neurotransmissor  associado às sensações de prazer e bem-estar,  melhora a
disposição por 5 horas . 

Quem tem uma rot ina agitada e consegue treinar  apenas de noite,  muitas vezes é 
vencido pelo cansaço e a at iv idade f ís ica acaba f icando de lado.  Existem aquelas 
pessoas  que optam por usar  a lgum est imulante para dr ib lar  o cansaço e manter a 
rot ina em dia .  Porém, deve-se tomar cu idado com esse t ipo de formulação,  pois  pode 
atrapalhar a qua l idade do sono e causar insônia .  Pensando n isso,  o  uso de Enxtra® 
é  uma excelente estratégia ,  pois  não contém cafeína e est imulantes na composição, 
desta forma não atrapalha a qua l idade do sono,  mesmo quando tomado a noite.   A 
associação com a pa lat inose vai  proporcionar mais  energia para a at iv idade,  por ser 
um carboidrato de baixo índice g l icêmico.  Como a dose é a l ta ,  nada como tomar esse 
pré-treino em uma base de ref resco. 

PRÉ TREINO DISPOSIÇÃO DIA 

Enxtra®_____________________________________300mg

Panax ginseng extrato ___________________________________150mg

Modo de uso: Tomar uma dose, 1 hora antes do treino.

Rhodiola rosea extrato ___________________________________100mg

i n

PRÉ TREINO NOTURNO 

Enxtra®_____________________________________300mg

Palatinose___________________________________15g

Modo de uso: Tomar uma dose, 1 hora antes do treino.

Diluir o conteúdo do sachê em 150mL de água.

Refreska frutas vermelhas ___________________________________1,87g



E S P O R T E
O in íc io da prát ica de exercíc ios ,  a  mudança do treino/carga ou um treino
extenuante muitas vezes vem acompanhado da dor muscu lar.  Denominada como dor 
muscu lar  de in íc io  tardio (DMIT)  é um processo mult i fator ia l  associado a dor,  r ig idez, 
inchaço,  sens ibi l idade,  ruptura da f ibra muscu lar,  dano agudo ao tecido e d iminu ição 
da força e potência .  Uma terapia a l ternat iva natura l  para controlar  a DMIT é o uso
de curcuminóides   devido à sua extensa gama de at iv idades bio lógicas como sua 
ação ant ioxidante e ant i- inf lamatór ia .  Cureit  é  uma matr iz  de cúrcuma 100% natura l , 
a l tamente biodisponível  e  ef icaz,  com processo patenteado de obtenção.  Seu efei to 
na redução da dor muscu lar  é comprovado por estudos c ient í f icos .  Associado com a
vitamina D3 que também tem ação ant i- inf lamatór ia é uma excelente formulação 
para quem prat ica at iv idade e sof re de dor muscu lar.

O cutt ing  é  um processo que tem como objet ivo perder gordura sem que haja
grande perda de massa magra,  para que dessa forma seja poss ível  ter  maior
def in ição muscu lar.  Nesse processo a a l imentação f ica mais  restr i ta ,  a  intens idade
do treino aumenta e com isso o cort iso l  também. Para auxi l iar  nesse processo de
restr ição,  o Ripfactor™  é uma excelente opção pois  é capaz de promover uma
modulação de cort iso l  e  melhora da def in ição muscu lar.  A io imbina promove o
aumento da excitabi l idade da célu la ,  ou seja ,  faz com que aumente seu consumo de 
energia ,  promovendo um maior  gasto energét ico,  favorecendo a redução de peso e a 
queima de gorduras loca l izadas .

RECUPERAÇÃO DE LESÕES MUSCULARES 

Cureit _______________________________________ 100mg

Vitamina D3___________________________________ 2000UI

Posologia: Tomar 1 dose 1 vez ao dia, em caso de danos e lesões.

i n

SUPORTE CUTTING 

Ripfactor™_______________________________________ 325mg

Ioimbina___________________________________ 5mg

Posologia: Tomar uma dose, 1 hora antes do treino.





E S P O R T E 

O atr i to constante ou sobrecarga em uma determinada região do corpo gera uma 
resposta de proteção da pele.  Essa resposta cons iste em um aumento na produção
de querat ina,  deixando a região mais  grossa e res istente ao contato repet i t ivo,
protegendo aquela região de uma poss ível  lesão.  A fórmula a seguir  conta com
Amazonic Manteiga de Cupuaçu  para h idratação profunda,  e Hydra 360°  que a lém 
de h idratar  e proteger a pele,  aciona mecanismos de regeneração.  O Nanovetor
melaleuca  fo i  adic ionado pela sua função queratol í t ica ,  e  o  Lexfeel  confere um toque 
sedoso à formulação.

o u t

ULTRA HIDRATANTE E PROTETOR PARA CALOSIDADES

Hydra 360°_____________________________________1,5% 

Nanovetor Melaleuca ___________________________________1%

Posologia: com a pele limpa, aplicar diariamente na região afetada.

Amazonic Manteiga de Cupuaçu ___________________________________1,5%

Lexfeel 7___________________________________2%

Base Sense Cold Cream ___________________________________ Qsp 120g 



B E L E Z A

O Melasma é o surgimento de manchas escuras na pele,  que normalmente aparecem 
no rosto,  mas pode ocorrer  em outras áreas,  pr inc ipa lmente quando expostas ao sol , 
como braços e colo.  O tratamento é complexo e amplamente estudado.
Os at ivos de uso ora l  podem potencia l izar  os efei tos dos tratamentos de uso tópico. 
Alluvia®  possu i  ação comprovada na in ib ição da t i ros inase,  enz ima envolv ida na
s íntese da melanina.  A associação de Pinus pinaster ,  é  capaz de d iminu ir  a
intens idade das manchas na pele,  auxi l iando no c lareamento e un i formização
da pele de dentro para fora .

Ant ioxidantes são substâncias fundamentais  para a saúde da pele,  especia lmente 
para mantê- la com uma aparência jovem. Isso porque são capazes de combater 
os radicais  l ivres ,  molécu las responsáveis  pelo envelhecimento.  A combinação da
formulação foi  pensada por conter  at ivos que i rão atuar em s inergia para combater o 
estresse oxidat ivo.  O Antopure  é  um extrato da casca do mi lho roxo,  r ico em 
antocianinas ,  um potente ant ioxidante que age na saúde da pele.

HIPERCROMIA E MELASMA

Alluvia®_______________________________________ 100mg

Pinus pinaster extrato seco___________________________________ 200mg

Posologia: Tomar 1 dose ao dia.

i n

POOL ANTIOX PARA PELE 

Antopure _____________________________________50mg

Posologia: Tomar 1 dose ao dia, pela manhã.

Betacaroteno___________________________________30mg

N-acetil cisteína___________________________________200mg





B E L E Z A

O tratamento da h iperpigmentação cutânea deve contemplar  múlt ip las v ias
da melanogênese,  a f im de at ingir  melhores resu l tados .
As fórmulas abaixo combinam a lguns at ivos com esse propósito,  e  devem ser usadas 
em diferentes momentos do d ia .

O c lareador d iurno é uma formulação com um booster  de ant ioxidantes
atuando na reversão dos danos causados pela radiação u l travio leta e luz v is ível .
A lém disso Bright Oleoactif  e  Amazonic Multiclareador de Açaí  in ibem
algumas v ias da melanogênese,  sendo efet ivos no c lareamento da pele.
Nanovetor Vitamina C tem um papel  estratégico tanto na homogeneização do tom 
da pele quanto na produção de proteínas estrutura is  da derme.

o u t

Já na formulação noturna,  optamos por uma combinação di ferente com
Nano Tranexamic Acid  e  o Nano Resveratrol ,  e  repet indo estrategicamente
o Bright Oleoactif .
Lembrando que a Ecobase Sérum Facial  é  um veícu lo mult i funciona l ,  contendo
um at ivo rejuvenescedor em sua composição.

CLAREADOR DE USO NOTURNO 

Nano Tranexamic Acid _____________________________________3% 

Nano Resveratrol___________________________________4% 

Modo de uso: com a pele limpa, aplicar antes de dormir.
Lavar o rosto pela manhã e aplicar filtro solar.

Bright Oleoactif___________________________________2% 

Ecobase Sérum Facial ___________________________________Qsp 30g 

CLAREADOR DE USO DIURNO 

Nanovetor Vitamina C _____________________________________10% 

Bright Oleoactif___________________________________2% 

Modo de uso: com a pele limpa, aplicar diariamente, antes do filtro solar.

Amazonic Multiclareador de Açaí___________________________________2% 

Ecobase Sérum Facial ___________________________________Qsp 30g 



B E L E Z A

Para ser  usado durante o banho,  desenvolvemos uma formulação para esfol iação
suave.  Amazonic Eco Scrub de Murumuru  possu i  part ícu las natura is  carregadas de
benef íc ios da planta de or igem, promovendo não apenas uma renovação f ís ica ,  mas 
uma nutr ição da pele.  Hydra 360°  e  Amazonic Manteiga de Cupuaçu  complementam
a formulação h idratando profundamente.

o u t

O protocolo de c lareamento,  pode contemplar  formulações corporais .  Regiões de
atr i to como axi las  e v i r i lha ,  quando se encontram escurecidas ,  podem impactar
diretamente na autoest ima do paciente.  A combinação dos at ivos fo i  escolh ida de 
modo a resu l tar  um clareamento,  sem irr i tação da pele.

CLAREADOR CORPORAL – MANCHAS DE ATRITO (AXILA E VIRILHA)

Nanovetor Vitamina C_____________________________________5% 

Amazonic Multiclareador de Açaí___________________________________2%

Modo de uso: aplicar com a pele limpa diariamente sobre
a zona afetada.

Nanovetor Vitamina A___________________________________2% 

Base Sense Cold Cream ___________________________________Qsp 120g

SCRUB HIDRACREAM DE BANHO 

Amazonic Eco Scrub de Murumuru_____________________________________0,5% 

Hydra 360°___________________________________1%

Modo de uso: Durante o banho, aplicar na pele fazendo
movimentos suaves, enxaguar.

Amazonic Manteiga de Cupuaçu___________________________________2% 

Base Sense Cold Cream ___________________________________Qsp 120g



H A R M O N I Z A Ç Ã O  O R O FA C I A L 

O envelhecimento da pele é resu l tado da degradação de colágeno e esse processo 
começa,  natura lmente,  por  volta dos v inte e c inco anos,  cont inuando de maneira
gradual ,  resu l tando em rugas e f lac idez.  O est ímulo à produção de colágeno pode ser 
a lcançado com procedimentos dermatológicos associados a uma suplementação ora l . 
O Alluvia®  é  um extrato de chá roxo,  r ico em um pol i fenol  ún ico capaz de aumentar
os scores de colágeno na pele a lém de reduzir  h iperprodução da melanina.
Associamos na formulação o HA Powder® ,  um ácido h ia lurônico de uso ora l  que
auxi l ia  a reestabelecer o equi l íbr io  osmót ico e as propr iedades f ís icas da matr iz
extracelu lar  da derme e epiderme.  A formulação também contém biot ina que agirá 
de forma s inérgica na produção de colágeno.  

i n

FIRMEZA    

Alluvia®_____________________________________100mg

HA Powder®___________________________________75mg

Modo de uso: Tomar 1 dose ao dia.

Biotina___________________________________30mcg





H A R M O N I Z A Ç Ã O  O R O FA C I A L 

o u t

Os olhos estão em evidência !  A indústr ia  de maquiagem investe cada vez mais
no embelezamento do olhar.  Por  isso a necess idade de produtos que cu idem
especif icamente das demandas dessa região tem crescido exponencia lmente. 
Eyelif t  é  um ingrediente vegeta l  completo,  com estudos que comprovam sua
ef icácia no l i f t ing de pá lpebras ,  redução de olheiras marrons e arroxeadas.
Enr iquecemos com NV Hyalocollagreen ECO ,  um colágeno vegano bio idênt ico
combinado ao ácido h ia lurônico,  ambos nanoencapsu lados,  incrementando a
s íntese de colágeno endógeno.

LIFTING DE PÁLPEBRAS 

Eyelift_____________________________________2%

NV Hyalocollagreen Eco ___________________________________2%

Modo de uso: Aplicar diariamente ao redor dos olhos.

Ecobase Sérum Facial ___________________________________Qsp 15g
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